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ZORGEN VOOR ONZE MANTELZORGERS!

Elisabeth Massin
Internationale relaties bij AVIQ

VOOR MANTELZORGERS DIE HUN GUDER OF
PARTNER MET COGNITIEVE STOORNISSEN

DAGELIJKS BIJSTAAN, IS HET ESSENTIEEL OM EEN
LUISTEREND OOR TE HEBBEN EN AANGEPASTE
ANTWOGORDEN OGP HUN SITUATIE. PSYCHO-
EDUCATIEVE SESSIES 2IJN EEN MANIER OM AAN

DEZE BEHOEFTE TE VOLDOEN.
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Een grensoverschrijdende
methodologie ontwikkelen voor de
identificatie en ondersteuning van
mantelzorgers die het risico lopen
op een burn-out

Opzetten van grensoverschrijdende
opleidingen voor de professionals
in de thuiszorg om hun psychosociale
vaardigheden te ontwikkelen

Een Frans-Belgisch professioneel
netwerk opzetten voor overleg, uitwisseling
van expertise en opleiding, met als doel de
kwaliteit van interventies te verbeteren

BUDGET

TOTAA L 69 30 »00p €
610,000 ¢ % EFRO

Met steun van het Europees Fonds voor Regionale Ontwikkeling Ky

Sandrine Boyals

sandrine.boyals@aviq.be
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Een grensoverschrijdend netwerk

ontwikkelen voor de ondersteuning
en opleiding van professionals en

mantelzorgers van ouderen
die hun autonomie verliezen.

ACTIES EN RESULTATEN
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%\ 221 professionals werden opgeleid om

mantelzorgers met een burn-out op te sporen
en hen individueel te begeleiden

200 mantelzorgers werden begeleid bij het
beter begrijpen van de neurodegeneratieve
ziekten van hun naasten

135 professionals wisselen tools en ervaringen
uit tijdens grensoverschrijdende bijeenkomsten

1 grensoverschrijdende voorziening

die het voor ouderen mogelijk maakt een sociale
en/of emotionele band te behouden tijdens een
ernstige pandemie.
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@ D Agence Régionale de Santé
Hauts-de-France
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Lees meer over het project op aidants-proches-rs.avig.be
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